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ABSTRAK

Fenomena menarik dalam kehidupan masyarakat kini, ialah perubahan gaya hidup dampak
daripada penularan budaya popular. Fenomena ini terjadi kesan daripada arus globalisasi
yang sering memakna kehidupan dari segenap aspek kehidupan sosial, ekonomi, politik dan
budaya. Kertas kerja ini bertujuan untuk membincangkan fenomena budaya popular dalam
kalangan generasi Milenia. Metodologi kajian dilaksanakan secara soal selidik dan
responden bagi kajian ini ialah 47 orang pelajar Diploma Tahun 1 Semester 1 Sesi Pengajian
2019/2020 bagi Kursus Kejuruteraan Mikroelektronik. Kaedah kuantitatif dan kualitatif
data akan dimanfaatkan dalam analisis kajian ini. Kerangka analisis kajian akan
dibahaskan mengikut pendekatan pemikiran Wan Abdul Kadir (2007). Budaya Popular
berkaitan penjagaan kesihatan dan kecantikan dalam kalangan pelajar Diploma akan
dianalisis secara deskriptif. Oleh yang demikian, sumbangan hasil kajian ini juga amat
bermanfaat untuk mengetahui gaya hidup remaja Milinea dalam aspek penjagaan
kesihatan dan kecantikan.

Kata Kunci: Budaya Popular, Penjagaan Kesihatan dan Kecantikan, Gaya Hidup Remaja.

"Koresponden: noriha@unimap.edu.my


mailto:noriha@unimap.edu.my

Seminar Antarabangsa Susastera, Bahasa dan Budaya Nusantara

Popular Culture Phenomenon in Millennium Generation: UniMAP's
Student and Health Care Case Study

ABSTRACT

Interesting phenomena in today's society, is a change in lifestyle impacts from the spread of
popular culture. This phenomenon is the result of a globalization stream that often fosters
life from all aspects of social, economic, political and cultural life. This paper aims to discuss
popular cultural phenomena among Millennium generation. The survey methodology was
conducted by questionnaire and respondents for this study was 47 students of Diploma Year
1 Semester 1 Session of Study 2019/2020 for Microelectronic Engineering Course. The
quantitative and qualitative methods of data will be utilized in the analysis of this study. The
framework of the analysis of the study will be debated according to the approach of Wan
Abdul Kadir (2007). Popular culture related to healthcare and beauty among Diploma
students will be analyzed descriptively. Consequently, the contribution of this study is also
useful for knowing Milinea's teenage lifestyle in aspects of health and beauty.

Keywords: Popular Culture, Health and Beauty, Teen Lifestyle.



